
Aménagement naturel du jardin
Vous pouvez favoriser la biodiversité dans les villes et les 
villages en aménageant les espaces verts dans le respect 
de la nature et des oiseaux. 

Principes de base
• 	Préférer les plantes indigènes
• 	Créer une grande diversité 
	 d’habitats et de structures
• 	Renoncer aux produits chimiques
• 	Ne pas utiliser de tourbe

De la diversité !
Un jardin naturel abrite une multitude d’habitats, selon la 
place à disposition :

• 	Prairie fleurie
• 	Haie et groupes d’arbustes avec buissons indigènes 
	 épineux et à baies
• 	Plantes grimpantes indigènes contre les façades ou 
	 pour les pergolas 
•	Fleurs indigènes dans les plate-bandes
•	Gouille ou étang
•	Tas de branches
•	Mur en pierres sèches
•	Tas de compost ouvert

Un entretien respectueux de la nature est également im-
portant. Ne tondez et fauchez pas trop souvent et utilisez 
si possible une faux. N’utilisez pas d’engrais et de pes-
ticides. Laissez retourner à « l’état sauvage » certaines 
parties du jardin. N’enlevez pas le bois mort. 

Vous trouverez de nombreuses idées et bonnes pratiques 
pour davantage de nature près de chez vous sous :  
www.birdlife.ch/jardin

Action « Oiseaux de 
nos jardins » 2023
L’action « Oiseaux de nos jardins » 
de BirdLife Suisse s’adresse à 
toutes les personnes intéressées. 

Observez pendant une heure entre le 
10 et le 14 mai 2023 les oiseaux dans votre 
jardin, depuis le balcon ou dans un parc. 

Comment les compter
Notez chaque espèce d’oiseau : du moineau domestique 
à la buse variable qui passe en vol, du rougegorge qui 
chante au pic épeiche qui tambourine. Vous pouvez 
noter une espèce que vous avez seulement entendue, 
du moment que son identification est certaine. Evitez 
de compter le même individu plusieurs fois ! Les oiseaux 
sont le plus facile à observer le matin ou le soir, lorsqu’ils 
ont leurs pics d’activité.

Annonce des observations via le site internet
Transmettez-nous les espèces que vous avez observées 
via le formulaire en ligne sous :  
www.birdlife.ch/oiseauxjardins

Ce site internet présente en outre les  
portraits des espèces rencontrées le plus 
couramment dans les jardins ainsi que 
d’autres informations intéressantes.

Gagnez des jumelles !
Nous tirerons au sort parmi tous les participant·es à  
l’action « Oiseaux de nos jardins » une paire de jumelles  
CL Companion 8x30 d’une valeur de Fr. 1330.–, offerte 
par Swarovski Optik !

Notez et annoncez vos observation via l’app 
« Guide des oiseaux de BirdLife Suisse »
L’app « Guide des oiseaux de BirdLife Suisse » pour 
android et iPhone vous permet d’identifier facilement les 
oiseaux, de les noter sur une liste d’observation et de les 
transmettre directement à BirdLife Suisse à la fin. 

Brèves instructions :

1) Dans l’app, cliquez sur le symbole 
des jumelles et créez une nouvelle 
liste d’observation.

2) Ajoutez les espèces observées à 
cette liste en indiquant le nombre.

3) A la fin, cliquez sur la liste, puis sur 
« Exporter ».

4) Choisissez « Action Oiseaux de nos 
jardins » (disponible seulement peu 
de temps avant l’action) et remplissez 
les champs requis. 

Instructions détaillées sous  
www.birdlife.ch/ 
oiseauxjardins

Chaque année en mai :

Action « Oiseaux 
de nos jardins »

Observez les oiseaux 
près de chez vous et 
annoncez-les ! 

BirdLife Suisse
La Sauge, 1588 Cudrefin
026 677 03 80, aspo@birdlife.ch, birdlife.ch

A gagner : 

jumelles 

Swarovski



1	 Mésange charbonnière :	___

2	 Mésange bleue :	 ___

3	 Tourterelle turque :	 ___

4	 Pigeon ramier :	 ___

5	 Martinet noir :	 ___

6	 Hirondelle de fenêtre :	 ___

7	 Pic épeiche :	 ___

8	 Etourneau :	 ___

9	 Chardonneret :	 ___

10	 Rougegorge :	 ___

11	 Fauvette à tête noire :	 ___

12	 Pinson des arbres :	 ___

13	 Verdier d’Europe :	 ___

14	 Rougequeue noir :	 ___

15	 Merle noir :	 ___

17	 Pie bavarde :	 ___

	 ............................	 ___

	 ............................	 ___

	 ............................	 ___

16	 Corneille noire :	 ___

18	 Moineau domestique :	 ___

Lieu d’observation

Rue : .........................................................................................................

NPA/lieu : ...............................................................................................

Ici il y a : 
□	 arbustes indigènes	 □	 gravier/sable
□	 arbres indigènes	 □	 tas de bois
□	 prairie fleurie	 □	 nichoir
□	 étang

Veuillez s.v.p. transmettre vos observations jusqu’au 
dimanche soir, 14 mai 2023, via notre formulaire en ligne :

www.birdlife.ch/oiseauxjardins

Ou utilisez notre app « Guide des oiseaux de BirdLife Suisse » 
pour déterminer les oiseaux et transmettre vos observations.

Nombre :

Nombre = maximum d‘individus d’une espèce vus en même temps.

Espèce : Nombre :Espèce :

	 ............................	 ___

	 ............................	 ___

	 ............................	 ___

14  Rougequeue noir

3  Tourterelle turque
4  Pigeon ramier

1  Mésange charbonnière

2  Mésange bleue

5  Martinet noir

6  Hirondelle de fenêtre

9  Chardonneret élégant

11  Fauvette à tête noire

18  Moineau domestique
17  Pie bavarde

16	 Corneille noire

8  Etourneau sansonnet

7  Pic épeiche

12  Pinson des arbres 13  Verdier d’Europe

10  Rougegorge familier

15	 Merle noir

Fiche pour les observations


